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Nhit tung Kalama — Kinh tang trich diém
Kinh Ac Bdo 2 —21/07/2024
Kalama tri an co Diéu Hy ghi bai.

Thua ba con,
Nguoi khong hoc gido 1y thi mot nira bai kinh Ac Bio nay né thuong lim, né thuong dén mirc minh
khong muén doc, khong mubn nghe giang, khong mudn dé mat. That ra mot nira bai kinh dic biét, sau sic
lam. Ky rdi chung t6i ¢6 y dé lai giang bai tiép theo. Thudong minh ludt ludt rdi minh bo. Sang nay minh
hoc ntra con lai bai kinh Ac Béo.
Trong bai kinh nay, dirc Phat day c6 nhing ac nghiép phd bién, thuong gip trong doi séng thuong ngay
ctia pham phu. Gom co:

- Satsinh

- Trdm cép

- Tadam

- Noi doi

- Noi dam thoc

- Noi ac ngir

- No6i phiém luan

- Ubng rugu: Thay vi 99,9% truong hop thi udng ruou duoc ké chung may trudng hop trudc.

Trong kinh dirc Phat day rat rd: Nhing t6i 16i d6 khong c6 cai nao nhe. 8 cai nay khong co cai nao nhe.
La sao? Co nghia 13 c6 nhimng truong hop né di manh dé né dwa dén sa doa. Ghé vay d6. Poa = di dia
nguc, trong chanh kinh ghi. Ca 8 cai nay déu c6 truong hop dua t6i dia nguc. Nhe thi Ngai moi ké qua
nhe nhat 13 gi.
Ba con luu y dum céi nay, quan trong:

- 8 Tbi 18i nay duoc tao boi phién ndo nao?

- Puoc tac dong boi phién ndo nao?

- Tang thanh nao trir dwgc phién nio nao?

Minh thay vi Tu Pa Huon hiéu duoc Bon Dé 1a gi, ¢ cap mot; Trong kinh vi du, giéng nguoi di trong dém
t8i mit mu, théy tro1 chop, vi dé nhin phia trudc biét phia trudc cé gi: co hd nuée, vudn hoa, nha cia, nii
non,... chi chdp mét cai thoi; nhung dau sau khi troi t6i lai thi vi ndy khong thiy nhung cai chép dé cho vi
nay biét chinh xéac phia trude 1a cai gi. Vi Tu Pa Huodn ciling vay, khi ching ngd tri So Pao, vi d6 thiy rd
thi ra cai minh goi la 5 Uén, Danh Séc, 6 can, 6 tran, 6 tuong, 6 tho,... tat ca déu la do duyén ma co, déu la
gia hop, co6 r0i phai mat di, khong co6 cai gi con hoai, khong co cai gi tu co, khong co cai gi dang goi 1a
hanh phtc, an lac tuyét ddi; nhiing cai khd, lac 1a do hiéu 1dm ma ra. Cho nén, vi d6 c6 cach nhin vé ban
than, vé thé gi¢i khong nhu minh.

Nhu dira bé dén tudi nao dé tir bé cude choi Au tho, tir bo choi dét sét, ndi chao,... nguoi ching ngd tri tu¢
thanh nhan khong tiép tuc tro choi pham phu truéc ddy nira: Thich cai nay cai kia, coi ning cai nay cai
kia, hon gian, bat man cai nay cai kia. Dau ho méi Tu Ba Huon.

Theo nguyén tic, Tu Pa Huon van con tim san. Minh nghe minh thich: Vay 1a Tu Da Huon véi tui gidng
nhau. No. Khac nhau nhiéu lim. Céi san ctia Tu Pa Huon khong du dé vi iy 1am 4c nghiép gy hai cho
nguoi khéc. Thi du: giét chodc, day doa, hanh ha nguoi khac 1a vi d6 1am khong duoc.

Vi Tu Ba Huon khong thé vi pham 5 gidi.

Mot nguoi chua timg tu hanh gi hét, khi nghe phap, ngdi thién chimg Tu Pa Hudn ty nhién, néu luc d6 1a
ty kheo thi khéi noi, néu 1a cu si, ho nghe dao/ thuc tap ma déc duge Tu Pa Huon tu nhién ¢ 5 giol lién.
Nhu vi Tam Qua, ddu khdéng phai ngudi xuat gia, chimg Tam Qua tu nhién c¢6 Thap gidi lién: Khong sat
sinh, trom cip, gioi thir 3 1a khong ta dam = khong quan hé voi nguoi ngoai ludng nhung véi vo/ chong
minh thi ok; bét giéi thi khong c6 vu trong/ ngoai ludng; Vi Tam Qua gidi thir 3 nay nhu pha 1&. Khi
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khong con Duc ai va San ty nhién vi Tam Qué khong pham nhiing diéu con lai: Ho khong an chiéu,
khong st dung céc loai huong liéu, my pham, khong thiét tha giwong cao chiéu rong, khong thiét tha tich
iy bao thach quy kim, tién bac, tai san, dau ho 14 cu si.

Mot vi chimg So Qua, néu 1a cu si, trude khi chimg chua tho gidi nao thi khi chung roi, ty nhién tho 5
gidi; Néu trude khi ching dang tho gi6i nao, tha chét khong pham gi6i d6. Thi du trude d6 tho Bat quan
thi ho tha chét khong pham Bat quan, néu dang sadi thi tha chét khong pham gidi sadi, néu dang 1a ty
kheo thi khong pham giéi ty kheo. Dau c6 chét ciing khong pham. Truong hop khong c6 gi hét thi ¢6 ngii
gidi tu nhién. D6 1a vi Tu Ba Huon.

Con vi Tam Qua, dau khong phai ting ni, khi chimg Tam Qua, tu nhién c¢6 Thap giéi: Khong giudng cao
chiéu rong, khong my pham huong ligu, khong tich lity tai san; dau 1a cu si phai di lam kiém s6ng nhung
thuan tay 100%, tuyét ddi kiém du séng khong c6 chuyén lam giau, tich liy dé huong thy, boi vi ho
khong con duc 4i, khong con thiét tha trong 5 duc, trong vét chat nita. Trong kinh néi ngay qua vi Chuyén
Luan Thanh Vuong, Ac Ma Thién T, D& Thich thi trong nhan thirc vi Tam Qua 13 con s6 0. Pa 13 s6 0 thi
dau c6 chuyén gi dé ban. Khi khong con thiét tha vat chat thi 1am Ngoc Hoang Thuong D¢, Chuyén luan
thanh vuong cai tri ca hanh tinh nay vang bac nhu nui, nhitng cai nay véi vi Tam Qua khong con nira.

T6i dang giang bai kinh Ac B4o ma phai di mot vong nhu vay cho cac vi thdy: Mudn hoc siu bai kinh nay
phai xac dinh miy chuyén sau:

- MGJi tang thanh trir bo phién nio nao?

- T6i 16i nao duoc tao bai phién ndo nao? Sat sinh duoc tic dong boi phién ndo nao? Trom cudp
dugc phét sinh boi phién ndo nao?... Khi ngudi ta khong c6 phién ndo d6 lam sao ngudi ta tao
duoc.

- Nguy hai, hau qua cta timg thtr phién ndo trong doi sng chung sinh.

Biét 3 cai nay moi thay khiép, khiép lam.

Theo Chu Giai A Ty Pam & Chu giai Tang Kinh, nhiéu ldm, ca tram, ca ngan chd néi cai nay: mot vi Tu
DPa Huon tha chét khong néi doi. Vi Bo Tat da duoc tho ky c6 thé c6 kiép nédi doi nhung khong néi dbi
hai nguoi. Day la diém dic biét. Riéng vi Tu Da Huon tuyét ddi khong noi dbi, dau cho vui; Vi Tu Pa
Huon khong ndi dam thoc, c¢6 long ly gian, chia ré, don x6c; Vi Tu BPa Huon khéng du ac tam lam chuyén
do.

Sang nay minh hoc 4 diéu.

5/ Néi 101 ac ngir (Pharusavaca): Vi Tu ba Huon con, nhung vi nay c¢é buc minh, c6 nhitng cau vo
thudng vo phat nhung khong ac liét, an y nhu pham phu.

Pham phu néi dé ngudi ta vé 1én mau, truy tim, mat ngd, nhay lau,... thi vi Tu Pa Huon khong c6 kha
nang ndi nhitng cau d6. Gian 13m thi cung 1dm néi: Ong t& qua, n6i hoai khong nghe...

Tai sao giang pham phu két hop thanh? Vi trong cha giai n6i mudn hiéu rét rdo mot van dé thién — 4c 1a
phai lam so sanh. Thi duy, vi sao bét thién d6 & bac thanh khong c6. Hiéu vay minh méi hiéu chuyén cua
minh. Thi du, minh bénh tim lum nhung ma phai c¢6 kién thirc biét 1a & ngudi khoe manh, & co ché sinh
hoc nao khong bi soi than, khong bi van dé vé ho hép, tiéu hoa, bai tiét,... Thé nao 1a mot co thé khoe
manh, biét dé trj liéu, c6 liéu trinh, phac do, ... Minh binh nhung minh khong biét thé nao 1a khoe.

Minh ¢6 kién thitc né d& hon.

T6i chi ¢6 bang l4i cia My nhung toi biét chic : Ai c6 kién thirc bach khoa nhiéu van t6t hon. Minh néi
an kiéng, an kiéng co kién thirc van hon nguoi an kiéng khong biét gi. Nguoi ta bat cir thi minh cit chi
khong biét tai sao phai cit. Nguoi ta bét an chat xo thi dn khong biét tai sao lai an. Chua ké, khi minh dét
qua, minh hoéi cai ndo c6 chit xo, ngudi ta n6i 8 mén minh in dung 8 moén, ngoai ra minh khong biét,
ngudi c6 kién thirc biét ngoai 8 mén d6 c6 1000 mén khac. Biét rong né van tdt hon.

Nhé: Cir thém mét diéu lanh b6t dwge mot diéu xdu. Thém duwge mot kién thire bét dwoc nhiéu cai
dét, hiéu 1am, ngd nhan. Ngwoc lai, c6 mdt cai ac xé6a di nhiéu cai thién lién quan. Ct niém hoai nhu
than chu vay.
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C6 2 diém can quan tam:
- MJi tang thanh con/ hét phién nio nao?
- Phién ndo nao tac dong t01 ac nao?
- Hau qua ac nghiép trong doi séng.

Tho ngit - trong kinh ndéi vi Tu Ba Huon con nhung nhe, chi 1/1000 so v&i pham phu, Minh nang 161 [am
nguoi ta dau kho, vi d6 chi trong phut tht niém budng 1, 2 cau khéng c6 an y, chii y 1am ngudi khac dau
long. Tu Ba Huon con thi pham phu tranh sao dugc. Nhung nhd: Trong kinh duc Phat Ngai day — Nhan
nao qua ndy, Gian quéa dimg phat biéu, vi khi phat biéu nhu viy qua ning thi di dja nguc, qua nhe nhat thi
doi doi sanh ra phai nghe 10i khé nghe. Quan trong lam.

Minh di hoc, di liy chong, liy vo, di 1am, kiém song, di choi... ma phai nghe nhiing 10i ning né minh
cling khéng mudn. Chua hét, c6 nhidu khi chi vi ciu no6i nang 16i ma minh méic vao trong tdi. Nghe néi
x6c qua giét ludn, trudng hop do co.

Str Tau c¢6 6ng Nam Cung Truong Van, lyc si cua Tau, ChOi than voi vua, 6ng vua nhiéu khi buf)ng nhiéu
cau nang, noi choi, nhung cach noi, tur ngu hoi nang, cubi cling ong vua bi ong ban than nay giét chét. Co
1an Nam Cung Trudng Van pham 15i bi nhét tu, roi tha ra, vua van kéu vao an uong, danh co. Bita d6, ong
bi chia tri phan tam 520 do, thua hoai, vua noi: Dau 6c thang tu sao choi lai trAm. Trudc d6 6 ong vua cham
Cthh hoal ong buc, may lan 6ng nhin. Lan cudi cing, 6ng vua néi: Pau éc thang ti sao thang tram, 6ng
n6i dién 6 ong cam nguyén ban cd, n6i: Tu khong 1am gi duoc nhung giét ngudi duge. Ong cam ban cd nén
ong vua chét.

Cho nén, minh noéi 161 do, 101 ac, chuyén dau tién ban than minh phai c6 ¥ ac. Thr hai, hau qua tac dong,
dé lai cho d6i phuong, kho luong. Nhiéu khi so y con gdy tht néi chi ¢ y. Néu c6 ham dudng, han ché
gidy phiit that niém = khong c6 chanh niém. Dau cho ndi dién, han ché khong nén phun nhiing 16i sau nay
chinh minh chudc lai khong dugc. Néi 161 [am ton thuong nguoi khac, 1am nguoi khac bi chdy mau, ri
mau, bi xic pham, bi xem thudong, bi khinh miét, nhiéu nguoi bo an bd ngl vi cau noi ctia minh. Nhe thi
doi doi sanh ra phai nghe 10i khé nghe, con nang ma minh néi v6i ngudi c¢é duc do thi chét.

Trong kinh Kké, trong d¢ tir dirc Phat c6 ty kheo ni trude khi gdp Phat 1a danh k¥, mubn gén nang la phai
b6 vang ky, dep va gioi 1am, sau nay biét dao, di xuat gia ching La Han Luc Thong, Tam Minh, Bon Tri
V6 Ngai. 500 kiép trudc do sanh ra 1am k¥ nit, dau sanh ra gia dinh gidu hay nghéo, choi ban x4u, gian
chdng, gian ban trai, budng tha thanh mén d6 giai tri cho thién ha. Vi sao? Vi doi Phat qua khir, ¢6 1an d6
di 18 chua, thdy nhém di trude c¢6 vi Thanh ni chimg La Han ma nang khong biét, nang di nhom sau, co
ngudi khac nhd, nang nghe tiéng, 1én thiy bai dam xanh, nguyén nhém, nang nham ty kheo ni nang ghét,
nghi ba ty kheo ni khac, néi "con diém nay 1én t6i ddy con khac nhd bira bai", nguoi khac nhé 1a ngudi
khac. Chét rdi, nang doa. Sanh ra lam ngudi 13 ¢t am k¥ nir y nhu cau nang chiri.

Nguoi minh mang minh khong biét d6 13 ai. Dau 1a pham nhung d6 14 nguoi c6 dirc d6, hodc minh mang
ngudi ta lac nguoi ta dang tu. Lam sao biét ai tu, ai dang tu. Thi du néi vi d6 1a mot hanh gia nhung c6 lac
ho san si, con mot ngudi khong co tiéng hanh gia nhung lic d6 ho dang tir tim, chanh niém ma minh xtc
pham ho la céi tdi vo bo bén. Ac ngtr ghé chd do.

Tat ca ac nghiép tranh duoc thi tranh, vi minh khong biét dbi twong minh cham t6i 13 ai.

Nguoi Viét Nam minh, ong ba xua c6 cau: Nhit pha son 14m, nhi dam ha ba: Kiém sbéng bang nghé pha
rumg, chai ludi - minh khéng biét con thii minh giét, cai cdy minh ha, n6i theo ngoai doi kéu né co tu,
trong dao kéu n6 1a B4 Tat. Minh giét traim con khong sao téi giét con d6 1a mét. Hodc don cdy nham cay
vi hung dit, ho giét minh hodc vi moc than co dire do, rat mét.

Tir hanh dong, 161 n6i, suy nghi bat thién nham dén ddi twong ndo minh dau c6 biét, chi cé troi biét thoi.
N6i ning, suy nghi, hanh dong ma xtic pham nhan vét nhu vay mét lam.

To6i dau tién bai gidng sang nay 1a 4c ngit. Ac ngit - voi khau; voi than - than hanh tho thao mang dung y
xuc pham thi khong ké & day. Bao lyc cua than la dam da, dam chém. Bao luc cia khau la ac ngtt, tho
ngtr.

Vi Tu Pa Huon con nhung ho khong giéng minh, ho budéng mot hai cau vo thuéng vo phat chir ho khong
c6 hau y, dung v, chu y, tham ddc nhu pham phu minh.
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Pharusavaca- Tho ngir; Pharusa - cai biia, ngén ngtr nhu cai bua = tho ngit.
6/Pisunavica - N6i 10 dam thoc, hai ludi, véi dung y cho nguoi ta ra dam, néi dé chia ré.
Khong hoc gido ly thi khong tin, n6i cho suédng miéng. Chur khi c6 y lam cho A, B gidn nhau, bat mén
nhau n6 doc dir 1am. Biét dao thi khong noi gi, biét ba mé tudng néi khong c6 gi. Khong.
Dung y 1am cho nguoi ta khong nhin mat nhau n6 doc dix 1&m. Tai sao? Cac vi hiéu méi théy SO.
Sttc manh cua gia dinh, xa hoi, lang xa, doan thé, t6 chirc, cong déng, quéc gia,... nam trong su tuong tac,
két hop, tong hop, két ndi. Ngay trong co thé minh, minh khoe vi cac bd phan trong ngudi lam viée an ¥
v6i nhau, chtr thing niy néi thang kia khong nghe 14 minh bénh rdi. N6i gi trong cong dong, trong xa hoi.
Bay gido minh noi cho sy ge‘in két, tuong tac khong tiép tuc duogc ntra, lam suy yéu strc manh, no ac 1am.
Minh néi cho 2 ngudi ban khong nhin mat nhau, 2 vog chéng, me con khong nhin mét nhau, chi- t¢ khong
nhin mat nhau, minh lam suy giam strc manh, sirc séng cta ngudi ta. Khi minh hoan hy, thich thd trong
chuyén do, néu d6i tugng minh chia ré 1a nhitng nguoi dic do thi khoi noi, chét; con néu ho 1a nguoi tam
thuong ma minh c6 &c y cling 1a nghiép néng, doi doi sanh ra bi phan tan, chia ly, khong be ban. Co
nhitng nguoi nghiép la 1am, khong biét bi nghiép gi mot 1a n61 khong ai tin, hai 1a ca doi khong c6 ban be,
tir tinh cdm, lam an, ... khong ai tin ho, clt choi 1a bi phan. Khong bi gat thi bi nguoi ta ghét.
Tai sao vay? Do tién nghiép nao d6, minh phai tin chic trong d6 c6 nghiép ludng thiét, ddm thoc sao dé
doi nay minh khong gin két véi ai dugc hét.
Vi Tu Pa Huon dau phién ndo con chut dinh nhung dic biét ngudi ta khong lam nhimng chuyén nay. Long
minh phai 4c ¢d nao mdi lam chuyén do. Gian ai thi gian dung lam chuyén gay chia ré nguoi ta.
7/ Phiém luan: Noi 1o v6 ich, buon dwa lIe, tam.
Minh khong hoc gido 1y khong biét toi nay nangj.
N6i phiém luan khong don gian 13 nhirng 101 vo ich trén moi, ma né xuat phat tir tim, oc, tdm, ¥ cia minh.
Minh tao lao, rac nhiéu dén mirc réc trio ra miéng. Ngudi ndi phiém luan 1a ngudi d6 rac ra bing miéng,
trao rac ra miéng. Hai nguoi khong tu tip gido 1y khi gap nhau chi lam 2 chuyén: Doi rac & Do rac. Do
rdc = minh tudn ao ao chuyén vo ich; Ddi rac = Minh tudn ra nhan rac tén kia vo.
Tir hom nay mdi 1an gdp ai nhé: HE pham phu, khi gip nhau ma khong c6 chanh niém 1a chi do rac va doi
réc thoi. N6 doc dit 1am.
T6i doc trong Chu giai cho ma so: Ta dang tu tip bat cit phap mén nao nhw dang trau doi tri tug,
niém tin, thién dinh,...chi can tiép xic véi nguoi phiém ludn thi hanh lanh dang mudn trau doi lap
tiec mon hao va bién mat. Doc cai d6 méi théy S0.
Céc vi 1a hanh gia, bat quan, nghién ctru kinh dién,... nhung can tiép xtc nguoi phiém luan, nguoi noi
chuyén tao lao 1a n6 mon hét; Thi du, thoi gian dai minh bd cong hoc Pali, A Ty Bam, doc Chu giéi, ... chi
can gip nguoi tao lao phan may cau minh budng lién; Mot 1a n bit nghe chuyén thoi tiét, kinh té, chinh
tri,... minh bi cuén hut theo 1a nhe, nhung minh mét thoi gian cho chuyé¢n tu hoc. Néang 1a ngudi ta phan
may céu tryc tiép lién hé 1a chét: Hoc chi, minh cu si ctr niém Phat, ciing dudng, phuc vu, 18 béi thoi chir
hoc chi; hoc cho 1dm cling mam voi dua,... hodc ké chuyén ngu y cho minh chan, bo cudc; thi bao nhiéu
hanh lanh minh tu bi anh huéng cuc ky nghiém trong.
Khi minh mudn trau ddi hanh lanh nao, thi ¢6 méy diéu dic biét sau ( Chu giai Tuong ung, Truong Bo
noi rat 1d):

- O gan ai, gan ngudi lanh.

- Dé tai ndi chuyén c6 ndi dung hd trg hanh lanh minh dang tu tap;

- Tranh ngudi xdu = nhitng ngudi khong ¢6 ndi dung minh dang tu tap.

- Tranh nhiing d¢ tai khong thich hop.

Phai c6 can dam dung day, giil 40, budc di, roi khoi dam dong phiém ludn. C6 nhirng ngudi nhu chim ca
bao tang, doc tin nhan, email,... toan chuyén xau khong, khong c6 loi ich gi hét. Liéc qua biét tao lao 1a
x6a lién, khong du gan rang doc cho hét 1a phién dit lim.

Phiém luan 1a mot chuyén 16n 1am ludn. D6 gid minh noi sat sanh, trém cap, ddm heo, thude ché mai 1a
toi 4c. Khong. Phiém luan 12 toi 4c dé nhét; C6 nghia 14 minh tranh nguoi bét thién, tranh ludn dé tai tro
chuyén, ddi thoai, dam luan mang ndi dung vo bd, vo ich; N6 bay dit 1am, v6 cung doc hai.
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Khong hoc gido 1y khong biét. Coi thuong, Tudng t6i khong pham ngil gidi, bat quan. Toi chi ngdi noi
chuyén choi chut.
Theo t61, co truong hop nod doc hon gidi sat sanh, trom cép vi chinh n6 dan dén sat sanh, trom cép. Co
chuyén t6i nghe t6i giat minh, c6 anh l1a A Phat tor = anh di chua khong nhiéu khong it, bita anh néi toi
giat minh, anh néi rat hay. Anh néi vé Viét Nam, anh an udng k¥ lim, vé nha nguoi than khong thoai mai,
anh ¢ khéch san, anh mua trirmg 1on séng vé ludc an, nd tuoi, minh biét minh an tring maéi hay trirg cil.
Nghe hét hon chua? Roi anh noi, gio sung suéng nhat 1a vé huu xong vé Viét Nam trdng rau dn, nudi
luon, nudi cé ro, ... nd vira ngon ma vua lanh, roi anh ké chuyén thu séng dién vién. Anh néi ban ru. Cai
nay khong phai Phat tr, khong biét dao nghe rt ré 1a mé chét luon. Nhimng dé tai nay nghe vui nhung nd
doc 1am. Hodc ra nhau choi lan, choi vudn canh, ... nghe lanh nhung né doc. N6 dbt thoi gian cua chiing ta
khong phanh. Toi lwa miy cai nhe nhat t6i n6i. Dé tai phiém luan n6 hai dir 1am.
bé tai phiém luan: Tinh hinh chinh tri, thé gidi,... ket thi noi chut thoi. Con chuyén tranh ctr ai bi bén, ai
bi 14t d6.... 1a chuyén tao lao. Minh ngudi tu hoc ban may cai d6 1a cai ddu minh bi hu, nhu ung thu nio.
Chu Giai Tuong Ung néi 16: Mudn trau ddi thién phap phai tranh dé tai trao dbi khong can thiét; dimg
nghi n6 phai chéng phap mon minh tu. N6 khong can chéng phap mén minh tu, chi can 1am minh phan
tam. N6 doc hai lam. Khong sat sinh, trom cip. Dung. Nhung phai tranh ludn thé ngit, 4c ngit lam tén
thuong nguoi khac. Pung. Tranh ludn cé 161 dam thoc, tranh luén phiém luan. N6 doc di 1am.
Sau bai giang ndy mong ba con nhé: Phai c6 du can dam giii 40 dung ddy lia bo doan nhém nao phiém
luan. Di nhién, lich su, 18 phép, khong phai dung 1én nhu ché nguoi ta, tim cach rit, nhe nhang. N6 doc
dit 1am.
8/ Ubng ruou
C6 nhiéu ngudi phan anh nghe su noi gidi uéng ruou la qua. Nhiéu vi ting ndi mot giot ciing khéng duoc.
T6i n6i thé nay: Tét ca bat thi¢n, khong riéng udng ruou - Dt han thi qua t6t. Nhung truong hgp minh
1a cu si, minh c6 toc, co nhiing hoan canh song, diéu kién sinh hoat khong thé tu 100% thi bat budc phai
c6 kién thirc, co nhitng ngudi vi giao té, déi tac, lam an, giao thiép bt 100% khong ubng thi ket. Chinh
ho noi thang, néu ép 1a ho dep gidi d6 ludn. Truong hop khong tranh dugc thi nhé vay:

- Khong uéng dén mirc mé man than tri, mat kha nang kiém soat cam xuc, 1y tri, tdm trang, ngdn

ngit, hanh vi.
- Hoic udng sao canh sat ding théi, néu minh 1a ngudi 14i xe.
- Tranh uéng dén mic bi nghién: dung gid, dung cit khong c6 chiu khong noi.

bay la dang noi cu si, co tdc.
Tai sao gidi nay phai tranh?

- Bo6i vi, doi song ciia chﬁng ta von di ludén c6 trim ngan bt tric sin sang d6 vao dau minh. Vi
ngu(n tinh tdo 100% chong d& con dudi tay, trong kh1 mot ngum say xin kha nang di pho bat tric
la bang 0 thi nguy co cao hon ngu(n kia gap ngan, gap tram lan. Ngu’()’l say sua nghién ngap danh
mat kha ning d6i pho bat trac von di nguoi tinh tao dbi phé khong xué.

- Khi say sua 1a minh tir chdi ddu 6c tinh tao. Ma tat ca chuyén hay ho, loi ich trén doi phai dugc
thuc hién béing su tinh tdo. Khi minh tir chéi su tinh téo 1a tir chdi nhitng th{r hay ho, 1gi ich.

- Qua cua doi sau, hiu bao cua nguoi nay khi tir chdi su tinh tdo, minh man 1a khi anh tir chdi, xua
tay v&i su tinh tdo, minh man thi doi sau sanh ra bj thiéu minh man, thiéu tinh tao.

To61 khong ddm phén. T6i chi noi theo trong kinh.

Xin nhin chung tit ca ba con nghe t6i giang, khi trich din, 1am on ghi rd doan giang bai su giang kinh gi,
tu nhién cét khiic dé tén t6i dudi, nguoi khong biét tuong toi ché. Trich dan 12 mot van dé khoa hoc, rat
quan trong. T4t ca vin ban mudn gid tri 1a phai c6 trich dan. Tai sao str khac truyén? Truyén khong can
trich dan. Sir 1 mot nganh khoa hoc. Tap quen séng vai cai dau khoa hoc. Trudc khi post, lam on doc lai.

Ky rdi toi giang & Thuy Sy, thdy maiy ngudi hoc cham, t6i men men néi: Tdi sin sang coi ¢6/ anh 1a ngudi
tai tao doi to61. Ho dom t6i ngac nhién 1am, vé dung ndi ai ¢6 hoc vdi tui, chir hoc kiéu quy vi vé néi hoc
tui tui nhuc 1am. Trich dan tam bay, di nd, hoc ba chdp ba nhoang gin tén toi vo 1a hai doi nhau.

Khi minh tir chéi, phi tay v&i sy minh man, tinh tao thi doi sau sanh ra thiéu 2 cai do.
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Doi séng von nhiéu bét tric, mot cai dau tinh tdo 14 da di pho khong thau roi; Thir hai, khi minh tir chdi
su tinh tao, nghiép ngap say sua la tir chi tinh tdo minh mén, 1a tir chdi tit ca nhitng diéu t6t lanh vi tat ca
diéu t6t lanh déu dén tir cai dau tinh tio; Tht ba, su say sua, mét tu chu doi nay s€ lam cai nén cho mot
dau 6c khong tinh tdo, khong minh man doi sau kiép khac; dimg trach tai sao c6 nhitng ngudi sinh ra
khung, tam than bam sinh khong noi, c6 nhitng nguoi tri nhd kém, tri hiéu kém, nghe hoc hanh 1a s¢ 13m.
T6i khong ndi 4u nhung biét chic tién nghiép ho loanh quanh déu déy. Kiép xua anh khong trau doi hodc
da chéi tir hodc coi nhe nd, cho nén bay gid sanh ra thiéu, khong c6 kha ning tu duy, khong c6 kha ning
ghi nhé, khong c6 tinh than hiéu hoc, ciu thi, cau tién. Phai do tién duyén sao méi ra vay.

Puong nhién, cai gi ciing tir: Tién nghiép - Khuynh hudng tdm Iy - Méi truong sdng. C6 khi ¢6 2, ¢6 khi
co 1.

- Pau thai bang tam ly tri/ hiru trg mét 1am.

- Hodc sanh ra & mdi truong sinh séng, lam viéc ma khong hd tro 1am viée tri 6¢c mét 1dm, co nhiing
moi trudng xung quanh khéng c6 sach bao, khong c6 nguoi thong tué, tdi ngdy gip nhau tim
chuyén tao lao. Tai sao c6 ngudi khong & chd nhu vay? Co nguoi toan & chd minh su thién hiru?
Con c6 ngudi mudn nghe 101 khuyén dang hoang khong c6. Ba con vo may ving sau ving xa, toi
khong ky thi, chi n6i khach quan, c6 nhiing dia phuong vo d6 séch bao la chuyén xa voi, noi gi
nhitng nguoi uyén bac, dung hong.

O Viét Nam, Sai gon quy tap biét bao nhiéu nhan vat 16n, vé van hoa, ong Pham Cong Thi¢n, L€ Manh
That, 6n Tué Sy, ong Bui Giang, Trinh Cong Son, Tran Vian Khé, nhitng nhan vat 16n ho déu quy tap chd
phon hoa d6 hoi thoi, mic du ho khong phai ngudi an choi huong thy, sa doa. Trong kinh goi 1a nhiing
chd trung thd, ving dat trung tam. Do phudc nghiép nao minh méi vé chd d6. Con khong thi mot 13 minh
khong dugc vé chd d6, hai 1a mat mo tai diéc khong mang. Vi sao? Vi kiép xwa minh timg tir chbi no,
minh khong trau doi nghe, doc, tu duy. Minh tir chdi sy minh mén va tinh tio nén sanh ra khong khung,
khong kém tri nhé thi thiéu tanh cau thi, hiéu hoc. Tién nghiép sao n6 mai ra vay.
Céc vi ndi trén doi biét bao nguoi khong biét gi co chét dau, thi tuy hy. Toi khong ¥ kién. Riéng ngudi
ddng diéu t6i xin n6i nho. Thé gidi nay c6 4 thir anh sang. Thiéu anh sang sbng trong bong dém nd mét
lam.
Bén thir anh séng:

(1) Anh néng,

(2) Anh tring,

(3) Anh ltra (4nh dién),

(4) Anh tug.

Trong kinh noi, doi nay minh sdng an lac, an toan 1a nhd 4 ngudn sang nay.

Thich say sua nghién ngap 1a thiéu anh tué. Cé nhitng ving tdi ning gitp duoc, ¢ nhitng ving tbi trang
gitip duoc, co nhimg ving tdi anh lira, 4nh dién gitip dwoc nhung c6 nhitng ving t6i chi c6 anh tué méi
gitip dugc. Minh tir chéi sy minh mn, tinh tdo 13 tir chéi anh tué. C6 nhitng ving t6i ma anh ning, anh
trang, énh dién, &anh ltra khéng giup dugc, nd phai xai anh tué Ma minh thiéu cai d6. Kho sdng lam.

Hoi may ba may co trong bép. Cai dau phai sang sang niu méi ngon, chuyén bép niic ma phai cé chut
sang kién, thong minh ti, 1am né méi tot. May v4, nau in, nir cong gia chanh, don dep nha cira, bong bé
em bé, vé sinh nguoi gia, chdm séc ngudi bénh,... nghe oai rdi nhung c6 sang dau 1am ndé moi tot; No6i gi
1a co khi, khoa hoc, ton gio, triét hoc, tu tuong, chinh tri,...nhitng chuyén triru tugn cao cép cang can 4anh
tué.

Thiy ngudi khac lau cai ban, minh thiy rd rang, cai ban do, cach ngudi ta cam khan lau 1a biét ngudi do
c6 tué khong, ban d6 1a ban tra hay ban an, ban do it hay do nhiéu, phai xai loai khin nao, khin kho hay
khan uét, loai do it, loai do nhiéu; méi uéng tra xong khong thé xach nuii dé méi lau nuéc mam duoc,
céch lau sao 1& may hot com, vun banh khong rét xudng san khong phai quét lai... nhiéu lam 100 chuyén
trong chuyén lau ban. Minh liéc mat minh thiy tay d6 thiéu anh tué.

Tai sao thiéu anh d6? Vi kiép xua n6 da tir chdi, dd phui tay, tir khude khong chiu nhan, khong chiu dau
tu.
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bay 1a ly do vi sao chung ta séng chanh ni€m. Vi c6 ni€ém né mai cé tug, co6 dinh maéi cd tu¢. Khong co la
khong duogc. Khong c6 12 minh sdng chi 1a cai xdc chua chon. Séng can nhiing ngudn sang. Ngudn sang
no6 chi ¢ véi nguoi nao biét tran trong, biét don nhan, biét dau tu no.

Giang nhiéu d6. Chiic cac vi mét ngay vui./.



